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INTRODUCERE S| CONTEXT ACADEMIC

Prezenta teza de abilitare sintetizeaza o activitate didacticd si stiintifica ampla,
desfasurata la interfata dintre microbiologie, biotehnologie si aplicatii biomedicale. Lucrarea
raspunde provocdrii globale reprezentate de rezistenta la subtante antimicrobiene (AMR) si
limitele terapiilor conventionale, propunand o abordare integratd care conjuga modularea
microbiomului, utilizarea compusilor bioactivi naturali si dezvoltarea nanomaterialelor si a
sistemelor avansate de eliberare controlata. Astfel, se conecteaza Microbiologia fundamentala
cu solutii aplicabile 1n clinica, sdnatate publica, mediu si conservarea patrimoniului.

Teza urmareste reducerea presiunii selective care favorizeaza aparitia rezistentei, prin
modularea virulentei, prevenirea formarii biofilmelor si restabilirea starii de eubioza. Demersul
este sustinut de rezultate obtinute in proiecte nationale, colaborari interdisciplinare si inovare
certificatd prin premii si brevete.

Povara globald, in crestere, a bolilor infectioase, a rezistentei la substante
antimicrobiene mai ales a tulpinilor microbiene din mediile naturale, necesita o schimbare de
paradigma de la monoterapiile conventionale catre strategii antimicrobiene interdisciplinare
integrate, multimodale. In ultimul deceniu, cercetirile au demonstrat din ce in ce mai mult ca
patogenitatea, expresia virulentei si rezultatele tratamentului sunt profund influentate nu numai
de caracteristicile intrinseci ale microorganismelor, ci si de contextul ecologic, interactiunile
gazda-agent patogen, echilibrul microbiomului si mediul fizico-chimic in care persista agentii
patogeni. In acest context, directiile de cercetare dezvoltate de-a lungul activititii mele
stiintifice converg cdtre un obiectiv unificat: de a proiecta, intelege si valida solutii
antimicrobiene inovatoare care combind perspectivele microbiologice cu abordarile

biotehnologice, chimice si stiinta materialelor.

ACTIVITATEA DIDACTICA, PROFESIONALA S| EDITORIALA

Activitatea academica si profesionald s-a desfasurat intr-un parcurs continuu de peste
doud decenii in cadrul Universitatii din Bucuresti, Facultatea de Biologie, in Departamentul
de Botanicad si Microbiologie, unde am evoluat succesiv de la pozitiile de preparator (2005—
2008), asistent universitar (2008—2014), lector (2014-2017) si ulterior conferentiar universitar,
rol pe care il ocupa din 2017, responsabilitatiile didactice, stiintifice si manageriale

extinzandu-se permanent in aceastd perioada.



1. Activitate didactica

Experienta didacticd acoperd un registru amplu de discipline din Microbiologie,
Imunologie, Virologie, Epidemiologie, Micologie si biotehnologii microbiene, la toate ciclurile
de invatamant (licenta, master si doctorat). Intre disciplinele predate se numara Microbiologie
aplicata, Microbiologie generald, Imunobiologie, Bacteriologie medicala, Micologie aplicata,
Virologie clinica, Microbiologie industrialad si Imunologie clinica, atat sub forma de curs, cat si
de lucrari practice. Rolul formativ s-a extins constant prin indrumarea anuala a tezelor de
doctorat, lucrdrilor de licenta, disertatie si de grad didactic I, precum si prin participarea in
numeroase comisii de licenta, disertatie, admitere si concursuri didactice. In plus, am contribuit
la pregatirea loturilor olimpice nationale pentru Olimpiada de Biologie si Olimpiada de Stiinte
a UE (EUSO), coordonand partea practica si reprezentdnd un reper pentru formarea tinerelor
generatii de elevi performanti.

In ceea ce privesete activitatea editoriali, am contribuit la elaborarea de manuale
universitare si suporturi de curs, fiind coautor al volumelor Microbiologie generala (2007),
Imunobiologie (2009), Virologie (2025), Micologie Aplicata (2019 si 2026), publicate la edituri
academice si universitare.

Pe langa rolul didactic, activitatea profesionald include coordonarea unor
responsabilitati administrative importante. Din 2021, sunt Director al Departamentului de
Botanica si Microbiologie, coordonand structura academica, activitatile educationale, orarele si
organizarea programelor de studii la nivelul departamentului. De asemenea, am fost
Responsabil SSM (2016-2021), membru activ in Consiliul Facultatii, membru CEAC, precum
si reprezentant al facultitii in comitete stiintifice si organizatorice. In plus, implicarea mea in
colabordrile internationale este sustinutd de apartenenta la organizatii profesionale precum
ESCMID, SOMED, SRBBM, Societatea de Imunologie din Romania si COST, consolidand

vizibilitatea cercetdrii romanesti la nivel european.

2. Activitate de cercetare si contributii editoriale

Activitatea de cercetare este una intensd, constantd si foarte bine reprezentata
international. fiind autor si coautor a 117 articole in reviste indexate in Web of Science, 50
dintre acestea in zona Q1-Q2 (19 articole Q1 si 31 articole Q2 in perioada 2015-2025), obtinand
un H-index de 22 (WOS) si peste 1700 de citari In Web of Science, ceea ce demonstreaza
impactul stiintific consistent al cercetdrilor desfasurate. Domeniile de expertizd includ:
patogenitatea bacteriand, antibiorezistenta si mecanisme de virulentd;formarea biofilmului si

strategii antibiofilm; probiotice, parabiotice si metaboliti microbieni; nanomateriale



antimicrobiene si sisteme inovatoare de eliberare controlata a agentilor terapeutici; aplicatii
antimicrobiene in conservarea patrimoniului cultural.

De asemenea, activitatea editoriald a fost una intensa, fiind membru in colective
editoriale ale unor reviste internationale (MDPI — Pathogens, Biomedicines, Biomolecules,
Journal of Functional Biomaterials), guest-editor precum si reviewer pentru peste 25 reviste
internationale cu factor de impact, contribuind activ la mentinerea standardelor stiintifice ale
domeniului. In plus, sunt expert extern in evaluarea la distanti a propunerii/propunerilor pentru
apeluri lansat de Asociatia COST.

Am coordonat si am participat ca director sau membru cheie in numeroase proiecte de
cercetare nationale (PED, TE, CoEx), gestionand bugete semnificative si dezvoltand directii
noi de cercetare interdisciplinara. Contributiile In cercetare au fost recompensate prin
numeroase distinctii internationale, intre care se remarca prin medalii de aur, argint si
premii speciale la saloane internationale de inventicd din Europa, Asia si America (INOVA,
EUROINVENT, PRO INVENT, KIDE, ISIF, INVENTCOR, MIIEX, TISIAS s.a.). Aceste
recunoasteri evidentiaza caracterul inovator al rezultatelor, in special in domeniul
nanocompozitelor antimicrobiene si al materialelor avansate cu aplicatii medicale si in

conservarea patrimoniului.

CONTRIBUTII STIINTIFICE ORIGINALE PE DOMENII

Contributiile stiintifice se structureaza intr-o viziune interdisciplinarad integratd, care
abordeaza provocarile actuale din microbiologie, rezistentd la subtante antimicrobiene,
biotehnologie, nanomateriale functionale si conservarea patrimoniului. Activitatea de cercetare
a urmdrit cunoasterea mecanismelor prin care probioticele, postbioticele si fractiile de culturi
probiotice pot modula virulenta bacteriand, pot inhiba formarea biofilmelor si pot restabili
echilibrul microbiotei, atit in contextul infectiilor digestive, cat si al celor cutanate sau asociate
ranilor cronice. Am demonstrat efectele sinergice dintre probiotice, uleiuri esentiale si
compusi naturali bioactivi, evidentiind potentialul acestora in preventia si managementul
infectiilor cu tulpini microbiene rezistente la antibiotice si in sustinerea unor terapii care
protejeaza microbiomul gazdei.

In domeniul patogenititii microbiene si al rezistentei la substante antimicrobiene,

am caracterizat fenotipic si genotipic tulpini bacteriene si fungice implicate in infectii severe si



greu tratabile, documentand relatiile complexe dintre biofilm, virulentd si rezistentd. Am
contribuit la intelegerea mecanismelor de adaptare ale unor agenti microbieni emergenti,
precum Staphylococcus aureus rezistent, bacterii Gram-negative multirezistente sau Candida
auris, oferind perspective utile pentru ghidarea strategiilor terapeutice si pentru dezvoltarea
unor abordari personalizate de preventie si control al infectiilor.

Am aprofundat, de asemenea, potentialul compusilor naturali — in special uleiuri
esentiale, polifenoli si produse apicole precum polenul si pastura — ca agenti antimicrobieni,
antioxidanti si antiinflamatori. Cercetdrile au ardtat cd acesti compusi pot inhiba tulpini
patogene rezistente, pot reduce formarea biofilmelor si pot actiona sinergic cu probiotice sau
nanoparticule, mentinand in acelasi timp integritatea microbiotei normale. Rezultatele au
deschis noi directii privind utilizarea acestor resurse naturale in tratamente topice, in formulari
farmaceutice inovatoare si in nutritia functionala, aspect demonstrat de cele 2 Cereri de brevet
inregistrate OSIM.

Intr-o directie complementara, am dezvoltat materiale antimicrobiene avansate si
nanotehnologii pentru aplicatii biomedicale, testind membrane pe baza de celuloza de
origine bacteriand, compozite cu chitosan sau hidrogeluri pe baza de alginat si proteine,
functionalizate cu nanoparticule metalice (TiO2, ZnO, CuO, Fe;04) sau cu uleiuri esentiale.
Aceste materiale au demonstrat proprietdti antibiofilm, antimicrobiene si regenerative, fiind
validate ca potentiale solutii pentru obtinerea de pansamente pentru rani, acoperiri pentru
dispozitive medicale sau pentru reducerea infectiilor asociate implanturilor. Am contribuit, de
asemenea, la dezvoltarea unor fotocatalizatori inovatori, activati In lumind vizibila, pentru
protectia suprafetelor medicale, rezultate concretizate prin articole stiintifice, distinctii
internationale si aplicatii experimentale In unitati clinice.

In domeniul sistemelor avansate de eliberare controlati a agentilor antimicrobieni,
am dezvoltat micelii polimerice, hidrogeluri cu ciclodextrind si sisteme hibride bazate pe silicati
mezoporosi sau nanoparticule magnetice, menite sa creasca solubilitatea, stabilitatea si eficienta
terapeutica a compusilor activi. Aceste platforme au permis eliberarea controlatd a
antibioticelor, stabilizarea uleiurilor esentiale volatile si optimizarea activitatii fotodinamice a
unor molecule precum curcumina, conducand la formule cu activitate antibiofilm si
antimicrobiand superioara si la reducerea toxicitatii asociate terapiilor conventionale.

O alta directie importantd a vizat aplicarea nanomaterialelor in conservarea
patrimoniului cultural. Am evaluat nanoparticule anorganice — inclusiv Ag, Au, Cu, ZnO si
MgB: — mpotriva fungilor si bacteriilor biodeteriogeni, precum si microemulsii ecologice

pentru curdtarea si protectia substraturilor din cupru, lemn si piatrd. Aceste studii au
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fundamentat utilizarea unor solutii prietenoase cu mediul, sigure pentru materiale istorice si
eficiente in prevenirea colonizarii microbiene, contribuind la inovarea practicilor moderne de
conservare.

Prin integrarea acestor directii, am demonstrat o contributie stiintificd solida, orientata
spre strategii multimodale, sustenabile si inovatoare pentru combaterea infectiilor, reducerea
rezistentei la substante antimicrobiene, protejarea microbiomului si promovarea utilizarii
nanomaterialelor si compusilor naturali Tn biomedicind si protectia patrimoniului. Activitatea
se reflectd 1n publicatii, brevete, aplicatii tehnologice si colaborari nationale si internationale,

consolidand o abordare moderna, translationala si aplicata a cercetarii.

DIRECTII VIITOARE DE CERCETARE

Perspectivele de cariera se articuleaza in jurul consolidarii rolului de lider academic si
de cercetare interdisciplinard, prin integrarea coerentd a activitatilor didactice, stiintifice si
institutionale. Un obiectiv major il reprezintd modernizarea si diversificarea programelor
universitare, prin includerea unor module avansate dedicate microbiomului, rezistentei la
substante antimicrobiene, nanomaterialelor functionale si strategiilor inovatoare de combatere
a infectiilor. In paralel, imi propun si intiresc infrastructura educationald si de cercetare, astfel
incat procesele didactice sa reflecte cele mai noi evolutii stiintifice, sd sprijine formarea de
competente aplicate si sa pregateasca generatii de specialisti capabili sa activeze in domenii
precum Microbiologia clinicd, Biotehnologiile medicale, Sanatatea mediului sau Conservarea
patrimoniului.

Un alt pilon esential il constituie cresterea vizibilitdtii stiintifice si extinderea
colabordrilor nationale si internationale. Intentionez sa particip activ la consortii precum cele
din programul Horizon Europe, in arii precum combaterea rezistentei la subtante
antimicrobiene, microbiologia translationald, materialele avansate pentru aplicatii biomedicale
si ecologia microbiana in contextul schimbarilor climatice. Mobilitatea academica, co-tutela de
doctorate si colaborarile interdisciplinare ramén prioritdti, deoarece permit atat avansarea
cunoasterii stiintifice, cat si integrarea cercetarii romanesti in retele globale.

Implicarea in proiectele de excelentd, precum AgroCliN, va permite dezvoltarea de
expertizd privind comunititile microbiene din sol, biodiversitatea functionala si rezilienta

ecosistemelor agricole. Pe aceastd directie de cercetare, perspectiva pe termen lung urmareste



dezvoltarea unor strategii inovatoare pentru evaluarea si augmentarea biodiversitatii microbiene
in contextul schimbdrilor globale, cu potential aplicativ in agriculturd durabild, ecologie si
securitate alimentard. O linie prioritard vizeaza studiul structurilor microbiene din sol drept
indicatori ai sanatatii ecosistemelor, identificarea microorganismelor benefice si proiectarea
unor formule microbiene multispecifice, eco-friendly, pentru servicii agroecosistemice.

In paralel, imi propun si dezvolt terapii antimicrobiene bazate pe activarea
fotocatalitici in lumind vizibila si tehnologii emergente, inclusiv platforme asistate de
inteligenta artificiald pentru analiza microbiologica. Aceste solutii au potentialul de a redefini
modul in care controldm agentii patogeni si biofilmele, oferind alternative sigure si eficiente la
antibioticele conventionale. Integrarea Al va facilita evaluarea rapida a eficacitatii
antimicrobiene si optimizarea materialelor fotoreactive, in timp ce analizele de
biocompatibilitate vor asigura aplicabilitatea clinica.

Un alt domeniu strategic il constituiec modularea microbiomului si studiul
interactiunilor gazda—patogen, prin investigarea fractiunilor probiotice, postbiotice si a
rolului microorganismelor benefice in reglarea virulentei, a semnalizarii intercelulare si a
susceptibilitatii la antibiotice. Acest demers va sprijini dezvoltarea unor interventii terapeutice
personalizate, orientate spre restaurarea homeostaziei microbiotei si prevenirea infectiilor
recurente.

In continuarea directiilor deja consolidate, mi voi concentra pe proiectarea unor strategii
multimodale antimicrobiene, capabile sa eradicheze biofilmele rezistente prin combinatii intre
compusi naturali, probiotice, bacteriocine si nanomateriale inteligente. Identificarea
determinantelor moleculare ale tolerantei si persistentei in biofilme va permite formularea unor
solutii eficiente g1 durabile, aplicabile in medicind, industrie si conservare.

Aceste perspective converg spre o viziune integratd in care excelenta academica,
inovatia stiintifica si colaborarea interdisciplinard reprezintd instrumente esentiale pentru a
raspunde provocarilor actuale din sdnatate, biotehnologie, ecologie si patrimoniu. Prin
consolidarea acestui cadru, imi propun sa contribui atét la progresul stiintific national, cat si la

pozitionarea cercetarii romanesti Intr-un context international competitiv si relevant.



